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X R p‘e Menu BIOHEBDO

O Du 22/12/2025 au 26/12/2025 1 produit bio/jour + 1 menu bio / semaine

| wnNbi22 | MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26
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1 @ Taboulé (semoule BIO) @ Salade verte BIO Paté croite Richelieu %* @ Salade de riz BIO
Salade du Puy (Lentilles Rillettes maison de petits
Salade d i
2 @ Local BIO) @ légumes au fromage frais @ alade de cocos mimosa
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Sot'y-laisse de dinde a la Tranche de colin facon fish
‘ ' Sauté de porc aux olives * ‘ ' Steak haché sauce salsa ‘ ' . 14 @ . g
créeme de marrons & chips
Boulettes végétariennes Filet de lieu MSC a la Tarte tatin aux légumes du .
@ 9 @ o @ i 9 ‘ ' Poulet réti au jus
tomate mozzarella Sicilienne soleil

Sauce veggie bolo a
N ts de blé
< 0 I'égréné végétal BIO 0 uggets de ble
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1 0 Carottes @ Coquillettes BIO au beurre 9 Purée de butternut Jour férié 9 Epinards béchamel

=
(=
[}
£
[}
c
o)
@©
o
£
o
9

<

- . , Yaourt BIO au sucre de
1 Petit suisse aux fruits Rondelé nature BIO Gouda a la coupe
canne

Brillat savarin IGP a la

o/

N
O
A o)
FelN 2 Carré frais Bulgy aux fruits mixés
© coupe
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* @ lle d te d Blche patissié f
oupelle de compote de che pétissiére parfum
1 up P Clémentine BIO . panssi X pariu Pomme
w3 pommes (stock) chocolat & papillotes
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0 Plat végétarien ‘ ’ Origine de nos viandes @ Plat sans viande % Plat avec du porc @ Plat complet Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.
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